
I corsi mattutini sono lezioni avanzate. Sono frequentabili dai 
Borsisti Duncan3.0 e dalle persone che vogliono dare continuità 
al loro studio. Sono ammessi i professionisti a prezzi agevolati.
I soci partecipano ai Laboratori e agli Eventi proposti dalla 
struttura a prezzi agevolati.
PER INFO
Associazione  Culturale  Duncan 3.0
Sede Operativa Via Anassimandro n.15  00176 Roma
Tel 0627858023 - fax 06/97256509 
Email segreteria@duncantrepuntozero.it
www.duncantrepuntozero.it

Orari dei corsi 2010/2011 al Duncan3.0

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Inizio 
ore

 
10.00 
11.00
12.00

Floorwork
livello intermedio 

Azzurra 
De Zuanni

11.00 - 13.00

Biotransazionale
Ketty Russo
11.00-13.00

Metodo 
Cebron

Caterina Genta
10.00- 12.00

TanzTheater 
Butoh

Caterina Genta
12.00- 14.00

Floorwork
livello intermedio 

Azzurra
De Zuanni

11.00 - 13.00

Metodo 
Cebron

Caterina Genta
10.00- 12.00

Teatro fisico

Andrea De 
Magistris

10.00-14.00

Teatro fisico

Andrea De 
Magistris

10.00-14.00

Inizio 
ore 

13.00

Tecnica Horton
livello intermedio 
Daniele Sterpetti

13.00-15.00

Tecnica Horton
livello intermedio 
Daniele Sterpetti

13.00-15.00

Inizio 
ore 

14.00
15.00

Tecniche di 
movimento 

creativo/ butoh 
Stefano Taiuti

15.00-17.00

Tecniche di 
movimento 

creativo/butoh
Stefano Taiuti

15.00-17.00

Sistemi di 
ricerca per il 
danzatore 

contemporaneo
Alessandra Sini

14.00- 16.00

Laboratorio
stabile di 

Teatrodanza 
Daniele 

Sterpetti
14.00-17.00
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Orari dei corsi 2010/2011 al Duncan3.0

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI

Inizio 
ore 

17.00
17.30

Danza 
Contemporanea

Benedetta Capanna
17.00-18.30

Contaminazioni 
Urbane

Marianna Giorgi
17.30-19.00

Movimento Danza
età 3-5 anni

Cristina Morelli
16.45-17.45

Danza 
Contemporanea

Benedetta Capanna
17.00-18.30

Contaminazioni 
Urbane

Marianna Giorgi
17.30-19.00

Propedeutica alla 
Danza 

contemporanea
età 6-10 anni

Cristina Morelli
17.45-18.45

Metodica
Biotransazionale

Ketty Russo
17.00-19.00

Propedeutica alla 
Danza 

contemporanea
età 6-10 anni

Cristina Morelli
17.30-18.30

Inizio 
ore 

18.00
18.30
19.00

Floorwork base
 Azzurra De Zuanni

18.30-20.00

Allineamento 
Dinamico 

Gravitazionale
Stefano Previdi

18.00-19.30

Floorwork base
 Azzurra De Zuanni

18.30-20.00

Yoga
Benedetta Capanna

19.00-20.30

Cunningham
livello base

Roberta Lutrario
19.00-20.30

Exprim
Simona Montanari

19.00 - 20.30

Movimento nello 
Spazio-Tempo
Caterina Inesi

19,30-21,30

Cunningham
livello base

Roberta Lutrario
19.00-20.30

Inizio 
ore 

20.00
20.30

Horton
livello base 

Daniele Sterpetti
20.00-21.30

Floorwork
Paola Campagna

20.30-22.00

Horton
livello base 

Daniele Sterpetti
20.00-21.30

Floorwork
Paola Campagna

20.30-22.00

Danza Sensibile
Carlotta Basurto

20.00-22.00 

Danza 
Contemporanea
Valeria Loprieno

20.00 - 21.30

Danza 
Contemporanea
Valeria Loprieno

20.00 - 21.30

Yi Quan – Taiji Quan 
Sara Sartori
20.30-22.00

Contact/Release
Barbara Lucarini

20.30-22.00

Yi Quan – Taiji Quan 
Sara Sartori
20.30-22.00

Laboratorio di 
danza di ricerca

Simona Lobefaro
20.00-22.00


